
Правила сбора материала: 
 

• Провести утренний туалет. Собрать примерно 50 мл утренней мочи в 
контейнер с крышкой. Для правильного проведения исследования при 
первом утреннем мочеиспускании небольшое количество мочи (первые 
1 - 2 секунды) выпустить в унитаз, а затем, не прерывая мочеиспускания, 
подставить контейнер для сбора мочи, в который собрать 
приблизительно 50 мл мочи.  
 

• Сразу после сбора мочи плотно закрыть контейнер завинчивающейся 
крышкой.   
 

Важно: Повторно контейнеры использовать нельзя! 


